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Zapraszamy do skorzystania z porad naszych specjalistów przez cały czas trwania im-
prezy.  Uwaga – grafik lekarzy i dietetyków jest dostępny w Strefie Porad i Badań.

Piątek
Porady: 
•	 dr Katarzyna Kondej-Muszyńska, gastroenterolog i pediatra, Poradnia Gastrologiczna, 

Uniwersytecki Dziecięcy Szpital Kliniczny w Białymstoku
•	 dr Edyta Biernat-Kałuża, reumatolog, Centrum Medycyny Żywienia i  Stylu Życia 

w Warszawie
•	 dr Jarosław Witkowski, gastroentereolog, Poradnia Gastrologiczna SZPZLO Warsza-

wa-Mokotów 
•	 dr Piotr Zimnicki, gastroenterolog, Szpital Wojewódzki w Suwałkach
•	 specjalistki z zakresu dietetyki: dr inż. Joanna Myszkowska-Ryciak (Zakład Dietetyki 

SGGW), Urszula Grochowska (Szpital Pediatryczny WUM), Iwona Kadaj, Justyna Len-
da (Poradnia dietetyczna Just Food Therapy), Joanna Małota (Centrum Medyczne Eu-
reka), Paulina Majkutewicz (Poradnia Dietetyczna Cambridge Diagnostics), Agnieszka 
Ślusarska-Staniszewska (Poradnia Dietetyczna 4LINE), Daria Topolewska (Centrum 
Medyczne Eureka) 

Badania:
•	 w punkcie pobrań ALAB badania w promocyjnych cenach (np. badanie genetyczne, 

zonulina, magnez, żelazo, wapń, pakiet tarczycowy, glutenowy itd.)
•	 bezpłatne badanie ostrości wzroku, składu ciała, poziomu glukozy i  cholesterolu, 

szczytowego przepływu wydechowego, ciśnienia tętniczego a także nauka udzielania  
pierwszej pomocy na fantomach z wykorzystaniem defibrylatora

Sobota
Porady:
•	 prof. Maciej Kaczmarski, pediatra, alergolog i gastroenterolog
•	 dr Iwona Grobel, psychiatra, Klinika Terapii Allenort 
•	 dr Barbara Kalita, pediatra, gastroenterolog, Klinika Pediatrii, Endokrynologii i Diabe-

tologii Dziecięcej, SPSK Katowice
•	 specjalistki z zakresu dietetyki: dr inż. Anna Stolarczyk (Klinika Gastroenterologii, He-

patologii, Zaburzeń Odżywiania i Pediatrii IP CZD), Justyna Bajgrowicz-Biegun, Daria 
Jaroszewska (Dieta Konesera), Iwona Kadaj, Marta Kościałkowska, Justyna Lenda 
(Poradnia dietetyczna Just Food Therapy), Magdalena Machlarz (LaboratoriumDie-
ty.pl), Agnieszka Pompecka (Poradnia Mój Dietetyk), Martyna Samiczak (Margaretka 
Świętokrzyska), Anna Tomasik

Badania:
•	 bezpłatne badanie tarczycy (USG) - dzięki uprzejmości Polskiego Stowarzyszenia Ha-

shimoto
•	 w punkcie pobrań ALAB badania w promocyjnych cenach (np. badanie genetyczne, 

zonulina, magnez, żelazo, wapń, pakiet tarczycowy, glutenowy itd.)
•	 bezpłatne badanie składu ciała, poziomu cukru i cholesterolu
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