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*  Formularz nalezy wypetnic w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktérych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2019-07-05

POLSKIE STOWARZYSZENIE OSOB Z CELIAKIA | NA DIECIE BEZGLUTENOWE

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat WARSZAWA
kontaktowe
Gmina WARSZAWA Ulica UL. NA UBOCZU Nr domu 28 Nr lokalu U-C4

Miejscowos¢ WARSZAWA

Kod pocztowy 02-791

Poczta WARSZAWA

Nr telefonu 22-253-04-97

Nr faksu

E-mail info@celiakia.pl

Strona www www.celiakia.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym

publicznego

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

2008-11-28

5. Numer REGON

14087069800000

6. Numer KRS

0000273781

7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji

Imie i nazwisko

Funkcja

Whpisany do KRS

Rewizyjnej

Matgorzata Zrédlak Prezes Zarzadu TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Paulina Sabak-Huzior Wiceprezes Zarzadu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzgdzajgcego) Anna Marczewska Skarbnik, Cztonek TAK
Zarzadu
Grazyna Koninska Sekretarz, Cztonek TAK
Zarzadu
. L Imie i nazwisko Funkcja Wopisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 . pisany
Jerzy Kaleta Przewodniczgcy Komisji TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Rewizyjnej
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Liliana Klimowicz Cztonek Komisji TAK
nadzoru)
Rewizyjnej
Alicja Kaminska Cztonek Komisji TAK
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Celem dziatania Stowarzyszenia jest:

a) Popularyzacja i upowszechnianie w spoteczenstwie wiedzy na temat

9. Cele statutowe organizacji celiakii i diety bezglutenowej w celu poprawy jakosci zycia spotecznego
chorych.
(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji) b) Zwiekszenie wykrywalnosci choroby i poprawa jakosci opieki lekarskiej

nad chorymi na celiakie i innymi osobami na diecie bezglutenowej.

¢) Pomoc osobom chorym w pokonywaniu trudnosci zwigzanych ze
stosowaniem diety bezglutenowej.

d) Integrowanie srodowiska chorych na diecie bezglutenowej wokot
wspolnych celdw.

e) Wspotpraca z organizacjami i stowarzyszeniami w kraju i za granica,
ktérych celem jest dziatanie na rzecz chorych.

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

a) Prowadzenie wszechstronnej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej,
popularyzujgcej wiedze na temat choroby w spoteczenstwie i wsréd
samych chorych.

(Nalezy opisaé sposéb realizacji celéw statutowych organizagji na | ) Rzecznictwo intereséw oséb chorych, pomoc prawng i psychologiczna.
podstawie statutu organizacji) c) Wspétprace ze srodowiskami medycznymi i akademickimi.

d) Wspieranie i sledzenie dziatalnosci badawczej dotyczacej celiakii.

e) Wspotprace z wtadzami rzadowymi, samorzgdowymi, a takze innymi
organizacjami pozarzagdowymi w zakresie wymienionym w celach dziatania
Stowarzyszenia.

f) Organizowanie wspdlnych spotkan integracyjnych, edukacyjnych i
wyjazddéw dla chorych i ich rodzin.

g) Pomoc finansowg lub rzeczowg dla chorych w trudnej sytuacji
materialne;j.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

10. Sposab realizacji celéw statutowych organizacji

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

W roku 2018 Stowarzyszenie kontynuowato swojg szerokg dziatalnos¢ na rzecz oséb na diecie bezglutenowej. Stowarzyszenie
ma oddziaty w kilkunastu miastach Polski, prowadzi tez wspotprace zagraniczng w ramach AOECS (Zrzeszenie Europejskich
Stowarzyszen Oséb z Celiakig) oraz poradnictwo dla oséb na diecie bezglutenowej przyjezdzajgcych do Polski z zagranicy.

Gtéwne dziatania Stowarzyszenia w 2018 roku:
Gluten Free EXPO

W 2018 roku w Warszawie XIV Miedzynarodowy Dzien Celiakii obchodzilismy razem z IV Gluten Free EXPO. W dniach 15i 16
czerwca zorganizowali$émy najwieksze w Europie Srodkowo-Wschodniej targi zywnosci bezglutenowe;j:

- wzieto w nich udziat 63 wystawcdw, gtdéwnie producentdw zywnosci bezglutenowej oraz laboratoriéw diagnostycznych i ok. 10
000 zwiedzajgcych

- przybyli goscie specjalni — Karol Okrasa, prof. Maciej Kaczmarski, dr Edyta Biernat-Katuza, lwona Zasuwa

- odbyty sie specjalne pokazy kulinarne — Karol Okrasa, Mama Alergika Gotuje, Atelier Smaku, Dr Schaer

- wreczyliSmy nagrody w konkursie na Najsmaczniejsze Piczywo Bezglutenowe 2018

- zorganizowalismy warsztaty kulinarne dla dzieci

- w Strefie Dzieci odbywat sie dwudniowy Bezglutenowy Dzier Dziecka z mndéstwem atrakcji dla najmtodszych

- w strefie medycznej bezptatnych porad udzielali lekarze i dietetycy

- swojq oferte przedstawiaty restauracje z programu MENU BEZ GLUTENU

- kawiarenka, spotkania, rozmowy i inne

Inne imprezy, warsztaty i spotkania w catym kraju
Oprdcz Gluten Free EXPO zorganizowalismy 61 innych imprez w catej Polsce:

- 5 konferencji i 2 seminaria (w tym z okazji 10 lat Oddziatu Wroctaw)
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- 12 imprez z okazji Dnia Dziecka w réznych reginach Polski

- 17 imprez mikotajkowych (uczestniczyto w nich okoto 1300 oséb, rozdalismy 500 paczek z podarunkami dla dzieci!)
- 13 warsztatow kulinarnych w réznych miastach

- 12 spotkan i innych imprez tematycznych (w tym dla oséb nowo zdiagnozowanych, z dietetykiem itp.)

Dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna w internecie w 2018 roku

Stowarzyszenie prowadzi od lat najwiekszy w Polsce serwis poswiecony celiakii i diecie bezglutenowe]j (www.celiakia.pl) wraz z
forum dyskusyjnym, strone www.przekreslonyklos.pl (produkty licencjonowane) oraz strone www.menubezglutenu.pl
(wyszukiwarka obiektéw z bezglutenowym menu). S3 to zrédta najpetniejszej wiedzy na temat choroby trzewnej i diety
bezglutenowej, a takze praktycznego zycia na diecie. Stowarzyszenie ma tez na Facebooku i grupe dla cztonkéw.

Nowa strona www.celiakia.pl i nowe logo Stowarzyszenia

W 2018 roku uruchomiliSmy nowg odstone naszego serwisu www.celiakia.pl, odswiezylismy takze logotyp Stowarzyszenia, ktory
sukcesywnie zaczat pojawiac sie w naszych materiatach edukacyjnych.

Centrum Diety Bezglutenowej

W sierpniu 2018 roku Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Stowarzyszenia zostat przeniesiony pod nowy adres przy ul. Na Uboczu
28 lokal U-C4 w Warszawie i zmieniny na Centrum Diety Bezglutenowe]. Bezptatne poradnictwo w zakresie diety bezglutenowej
prowadzimy od 2009 roku: porady telefoniczne, mailowe, dietetyczne na miejscu (w Centrum pracuje 3 dietetykow).

Centrum Diety Bezglutenowej jest tez codziennym miejscem pracy dla oséb zatrudnionych w Stowarzyszeniu. Z naszego
poradnictwa (w kazdej formie) moze skorzystac kazdy, nie tylko cztonkowie Stowarzyszenia.

Magazyn ,Bez glutenu” i inne materiaty edukacyjne

Pod koniec 2018 roku przygotowalismy dziesigty numer magazynu ,,Bez glutenu” (6000 sztuk). Zostat on na poczatku 2019 roku
rozestany do cztonkdéw naszego Stowarzyszenia oraz zaprzyjaznionych lekarzy i dietetykow. Jest to jedyne tego typu czasopismo
w Polsce. Archiwalne numery magazynu w 2018 roku zostaty umieszczone na naszej stronie internetowej w formie pdf.

Wydrukowalismy réwniez nowe ulotki ABC diety bezglutenowej (nowa wersja) oraz ulotki o celiakii.

Zaktualizowali$my poradnik "Celiakia i dieta bezglutenowa" (XIV wydanie). Wraz z wyzej wymienionymi ulotkami jest on
bezptatnie wysytany wspdtpracujagcym z nami lekarzom i dietetykom, ktérzy przekazujg go swoim nowo zdiagnozowanym
pacjentom. Poradnik przestalismy rowniez bezptatnie wszystkim zainteresowanym osobom, ktére o to poprosity. £tacznie nasz
poradnik otrzymato juz ponad 100 000 osdb.

Poza tym Stowarzyszenie przygotowato praktyczny poradnik dla rodzicéw dzieci z celiakig: "Dziecko na diecie bezglutenowej w
szkole, na wycieczce, na urodzinach", ktéry jest wysytany zapisujgcym sie do Stowarzyszenia rodzicom matych celiakéw.

Patronat

Stowarzyszenie objeto patronatem kilka publikacji, w tym ksigzki: "Bez glutenu bez wyrzeczen" Weroniki Madejskiej (Il wydanie
rozszerzone) i "Mama Alergika tradycyjnie i nowoczesnie" Katarzyny Jankowskie;j.

Badania produktéw na zawartos¢ glutenu i interwencje w GIS

W 2018 roku kontynuowaliémy BADANIA KONSUMENCKIE PRODUKTOW na zawarto$é glutenu. Zbadalismy 15 produktéw, m.in.
chleby sprzedawane jako bezglutenowe z tradycyjnych piekarni. O wynikach poinformowalismy bezglutenowych konsumentéw
na naszej stronie www.celiakia.pl. Produkty, ktdre nie spetniaty normy dla produktu bezglutenowego (20 ppm) zgtosilismy do
GIS. Dzieki temu inspekcje przeprowadzity kontrole w zaktadach produkcyjnych.

Licencje na znak Przekreslonego Ktosa - Europejski System Licencyjny

Kontynuowali$my program udzielania licencji na znak Przekreslonego Ktosa na produktach zywnosciowych, takze na tzw.
zywnosci do normalnej konsumpcji w zwyktych cenach, co znaczaco obniza koszty stosowania diety i poprawia dostepnosc
zywnosci bezglutenowej. To wcigz jeden z naszych najwazniejszych celéw: zapewni¢ osobom na diecie bezpieczng i niedroga
zywnos$¢, powszechnie dostepng. JesteSmy jedyna organizacjg w Polsce uprawniong do przyznawania licencji na uzywanie
miedzynarodowego symbolu Przekreslonego Ktosa w ramach Europejskiego Systemu Licencyjnego i wspotpracy z AOECS.
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W 2018 roku licencje otrzymato 11 firm (Primavika, Olejowy Raj, Grupa Delicpol, Jawo, Frank&Oli, Pekpol, Goodvalley, One Day
More, Proste Historie, Henryk Kania, Winiary), a na rynku pojawito sie okoto 300 nowych produktow. Wykaz wszystkich
produktow licencjonowanych oraz firm znajduje sie na naszej stronie www.celiakia.pl, jest takze wysytany w wersji drukowanej
osobom zapisujgcym sie do Stowarzyszenia: "Wykaz produktow ze znakiem Przekreslonego Ktosa".

W 2018 roku przeprowadzilismy kilkadziesigt audytéw zwigzanych z licencjami. Dzieki naszej wspdtpracy z kolejnymi
producentami i sieciami handlowymi dostepnos¢ bezpiecznych produktéw bezglutenowych w Polsce stale sie poprawia. Strona
poswiecona produktom licencjonowanym: www.przekreslonyklos.pl.

MENU BEZ GLUTENU

Kontynuowalismy rozpoczety w 2011 roku program MENU BEZ GLUTENU. Odbyto sie kilkadziesigt szkolen i audytow restauracji,
hoteli, osrodkéw wypoczynkowych i innych miejsc w catej Polsce — nie kazda przeszkolona restauracja ostatecznie zostata
dotaczona do programu. W sumie w ciggu roku przybyto 14 obiektéw gastronomicznych (tgcznie byto ich okoto 130),
wytgczonych z programu zostato 12 (gtéwne przyczyny: rezygnacja lokalu z powodu braku klientéw bezglutenowych lub
zamkniecie lokalu).

W 2018 roku przedstawiliSmy nowg odstone wyszukiwarki: www.menubezglutenu.pl, na ktérej prezentujemy aktualna liste
miejsc przeszkolonych. Dzieki programowi MENU BEZ GLUTENU jedzenie poza domem i wyjazdy s3 dla oséb na diecie
bezglutenowe] bezpieczniejsze.

Petycja "STOP dyskryminacji osob z celiakia — domagamy sie refundacji"

W maju 2018 roku rozpoczelismy zbieranie podpiséw pod petycjg w sprawie dofinansowania kosztéw diety bezglutenowej. W
sumie w ciggu roku zebralismy ponad 12 400 podpiséw. Polska jest jednym z nielicznych krajéw europejskich, w ktérych brak
jakiegokolwiek wsparcia finansowego dla 0sdb, ktdre z powodu celiakii muszg stosowacd diete bezglutenowg. Petycja zostata
przekazana do Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Finanséw oraz Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

Konkurs na Najsmaczniejsze Pieczywo Bezglutenowe 2018

Po raz kolejny zorganizowalismy konkurs, w ktérym konsumenci oceniali bezglutenowe pieczywo w kilku kategoriach (butki,
chleb swiezy, chleb o przedtuzonej trwatosci, pieczywo chrupkie). Wyniki konkursu oraz rozdanie statuetek i dyplomoéw
zwycieskim firmom odbyto sie 15 czerwca 2018 podczas Gluten Free EXPO w Warszawie.

Bezglutenowy wypoczynek

W 2018 roku objelismy patronatem szes¢ obozow dla dzieci i mtodziezy na diecie bezglutenowej w ramach naszej kilkuletniej juz
wspotpracy z organizatorami wypoczynku:

- 23.06-06.07.2018 - Wielkie Jeziora Mazurskie — rejs.
- 03-12.07.2018 - Obdz dla dzieci na diecie bezglutenowej w Ostrowie nad morzem (koto Jastrzebiej Gory).
- 07.07 -20.07.2018 - Centrum Sportu w Podlesicach na Jurze Krakowsko-Czestochowskiej — trzy rézne obozy do wyboru w tym
terminie:
Komandosi — obdz ASG i paintball
Jura Camp
Akademia Przygody na Jurze
- 05-14.08.2018 - Ob6z dla dzieci z celiakig i cukrzycg w Stawiskach na Kaszubach (nad jeziorem).
-04.08. -17.08.2018 - Obdz sportowo wypoczynkowy w gérach — Gierattdw.

Ich organizatorzy (oraz wychowawcy i osrodki) zostali przeszkoleni pod katem diety bezglutenowej. Na naszej stronie
zamieszczamy takze sukcesywnie (po wczesniejszej weryfikacji) osrodki wypoczynkowe, agroturystyczne, pensjonaty i hotele w
kraju i za granica, ktére oferuja swoim klientom bezglutenowe wyzywienie.

ByliSmy partnerem konferencji, projektéw i imprez, m.in.:

- Udziat w bezptatnym projekcie edukacyjno-warsztatowym ,,Dieta bezglutenowa bez przeszkdéd— jedz zdrowo i smacznie”, -
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

- ,Celiakia — choroba o wielu obliczach” — bylismy partnerem konferencji zorganizowanej przez ALAB Laboratoria.

- 22 maja w Ambasadzie Finlandii w Warszawie odbyto sie spotkanie oséb zainteresowanych tematykg bezglutenows z
przedstawicielami finskiej firmy Moilas - zostaliSmy zaproszeni do wziecia udziatu w tym wydarzeniu

- wiosng w ramach AOECS zostata przeprowadzona ankieta na temat znaku Przekreslonego Ktosa - byliSmy odpowiedzialni za jej
przeprowadzenie w Polsce, wyniki zostaty opublikowane w ostatnim numerze "Bez glutenu"
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- Aplikacja bezGlutenu - publikowanie produktow ze znakiem Przekreslonego Ktosa

- Aplikacja FiFiFo - w ramach wspotpracy podczas Gluten Free EXPO odbyta sie gra terenowa z nagrodami ("bezglutenowe
podchody")

- Stata wspodtpraca z SGGW i PTD oraz z kilkudziesiecioma osrodkami medycznymi w catej Polsce

Media o nas w 2018

- Okrasa tamie bezglutenowe przepisy — w programie Karola Okrasy wziety udziat Matgorzata Zrédlak i Paulina Sabak-Huzior,
prezes i wiceprezes Stowarzyszenia

- Audycja ,Srodek Tygodnia” w Radiu Plus - Matgorzata Zrédlak i Paulina Sabak-Huzior zostaty zaproszone do udziatu w
godzinnej rozmowie na temat celiakii i diety bezglutenowej

- Na temat celiakii i diety bezglutenowej oraz Stowarzyszenia pojawity sie liczne artykuty w prasie, takze w zwigzku z EXPO:
Woprost, Medycyna Praktyczna, e!stilo, Biokurier, Ekodostawcy, Zycie Handlowe, Food Forum, Mistrz Branzy, Hipoalergiczni, Food
Fakty oraz na licznych blogach: Natchniona.pl, Smakoterapia.pl, Kuchenne Wariacje, Mama Alergika Gotuje i in.

- ZostaliSmy zaproszeni do wspotpracy w kampanii firmy Dr. Schar - wzieliSmy udziat w konferencji prasowej oraz w programie
"Dzier Dobry TVN" (w rozmowie z prowadzacymi wystapita Matgorzata Zrédlak i prof. Hanna Szajewska). Matgorzata Zrédlak
wzieta takze udziat dwukrotnie w rozmowie z dr Piotrem Dziechciarzem na Facebooku kampanii (live).

- przed Gluten Free EXPO prezes Stowarzyszenia wystgpita w audycji Radia Dla Ciebie. Radio byto patronem medialnym Gluten
Free EXPO

- Radio Kolor - patron Gluten Free EXPO: wspdlna organizacja konkursu dla stuchaczy (nagrody rozdane podczas EXPO), relacja z
imprezy

Ztoty OTIS dla Stowarzyszenia

W kwietniu 2018 Stowarzyszenie odebrato za swojg dziatanos¢ Honorowa Nagrodg Zaufania dla organizacji pacjentow "Ztoty
OTIS". Nagroda zostata przyznana przez Kapitute, w ktérej sktad wchodzg m.in: prof. Renata Gérska, prof. Grazyna Rydzewska,
prof. Henryk Skarzynski, prof. Jacek Szaflik, prof. Jerzy Woy-Wojciechowski. Na stronie Instytutu Nagrody Zaufanie Ztoty OTIS
zamieszczona zostata rozmowa z prezes Stowarzyszenia, Matgorzatg Zrédlak.

[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina B wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycii) [0 powiat B caly kraj

[] kilka powiatéw [] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 350000

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatar organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 490

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

' Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1% podatku
dochodowego od 0séb
fizycznych

ochrona i promocja zdrowia

Stowarzyszenie prowadzito nieodptatng
dziatalnos¢ pozytku publicznego w sferze
ochrony i promocji zdrowia w zakresie szeroko
opisanym w punkcie 1.1:

a) Prowadzenie bezptatnego poradnictwa na
temat celiakii i diety bezglutenowej w Centrum
Diety Bezglutenowej (bezptatne porady
dietetyczne) oraz poprzez portal
www.celiakia.pl.

b) Organizacja konferencji naukowych, spotkan,
warsztatow kulinarnych i edukacyjnych i
wszelkiego rodzaju imprez dla oséb na diecie
bezglutenowej w kilkunastu miastach Polski
(imprezy te sa zawsze bezptatne dla
uczestnikéw)

c) Wydawanie i dystrybucja poradnikéw
"Celiakia i dieta bezglutenowa" oraz innych
materiatow informacyjnych i edukacyjnych
(bezptatnych).

d) Prowadzenie programu badan produktéw na
zawartos¢ glutenu - akcja konsumencka.

e) Wspotpraca z lekarzami, dietetykami,
uczelniami medycznymi itd. w kwestii celiakii i
diety bezglutenowej.

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ odptatng pozytku publicznego

94.99.Z

189 127,49 #

" Tak
& Nig

4.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odpfatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktdrych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarcza

* Tak
7 MNie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gtéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp. Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

1 77.40.2

Dzierzawa witasnosci intelektualnej

Polskie Stowarzyszenie Osdb z Celiakig Diecie Bezglutenowej jako jedyna organizacja w Polsce
ma prawo do udzielania licencji na uzywanie znaku Przekreslonego Ktosa na produktach
spozywczych w ramach Europejskiego Systemu Licencyjnego i na mocy umowy z
AQECS.Przekreslony Ktos jest symbolem bezpiecznej certyfikowanej zywnosci bezglutenowej.
S3 to dziatania prowadzone przez Stowarzyszenie na rzecz bezglutenowych konsumentow,
poniewaz dzieki temu zwieksza sie dostepnos¢ na rynku bezpiecznych przebadanych
produktéw bezglutenowych. Zaktady produkcyjne wytwarzajgce wyroby objete licencja sa
audytowane przez uprawnionych audytorow Stowarzyszenia, a produkty licencjonowane sg
regularnie badane pod katem zawartosci glutenu. W 2018 roku do programu licencyjnego
dotgczyto 11 firm, a Stowarzyszenie przeprowadzito kilkadziesigt audytéw.

2 58.14.Z

Wydawanie czasopism i innych periodykow

Polskie Stowarzyszenie Oséb z Celiakia i na Diecie Bezglutenowej wydaje raz w roku magazyn
"Bez glutenu", jedyne tego typu wydawnictwo w Polsce przeznaczone dla cztonkdéw
Stowarzyszenia oraz wspotpracujgcych z nami lekarzy i dietetykéow. W 2018 roku wydalismy
jubileuszowy dziesigty numer magazynu. Magazyn zawiera szereg specjalistycznych
artykutow dotyczacych celiakii, alergii na gluten i diety bezglutenowej i jest wysytany
bezptatnie cztonkom oraz wspotpracujgcym z nami specjalistom. Magazyn jest wydawany
dzieki wptywom z reklam.

3 82.30.Z

Dziatalnos$¢ zwigzana z organizacjg wystaw, targéw i kongreséw

Dzieki wptywom pozyskiwanym od wystawcéw Polskie Stowarzyszenie Osdb z Celiakig i na
Diecie Bezglutenowej moze organizowac od lat duze imprezy dla oséb na diecie
bezglutenowej, np. Miedzynarodowy Dzien Celiakii (13 edycji), targi zywnosci bezglutenowej
Gluten Free EXPO (do 2018 roku cztery edycje). Udziat dla uczestnikow jest w tych imprezach
bezptatny. W imprezach uczestniczy od kilkuset do kilku tysiecy oséb. W ostatnim Gluten Free
EXPO w czerwcu 2018 uczestniczyto okoto 10.000 oséb.

1. t3czna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat)

1140424,26 z

a) przychody z dziatalnos$ci nieodptatnej pozytku publicznego

335812,49 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

0,00 zt

¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej

787 696,63 zt

d) przychody finansowe

16 002,33 zt

e) pozostate przychody

2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych

912,81 zt

189 127,79 zt

2.2. Ze zrédet publicznych ogétem:

49 382,92
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a) ze srodkow europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt

b) ze srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
w
tym:

c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 0,00 zt

d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 49 382,92 z
2.3. Ze zrédet prywatnych ogoétem: 884 998,41 zt

a) ze sktadek cztonkowskich 84 995,00 zt

b) z darowizn od o0séb fizycznych 12 306,78 zt

c¢) z darowizn od o0séb prawnych 0,00 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbiérek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:

e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt

f) z wptywdw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikow 0.00 2t

majatkowych) !

g) z dziatalnosci gospodarczej 787 696,63 zt
2.4. Z innych zrodet 16 915,14 z

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych na pierwszy dzien
roku sprawozdawczego

0,00 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztow z 1% podatku dochodowego od osdb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogétem

189 127,79 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzgcych z 1% podatku dochodowego od osdb fizycznych w
okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[ERN

imprez dla 0oséb na diecie bezglutenowej w kilkunastu miastach Polski (imprezy bezptatne dla
uczestnikdw)

Organizacja warsztatow edukacyjnych i kulinarnych, konferencji naukowych i wszelkiego rodzaju

83 732,03 z

N

Badania produktéw na zawartos¢ glutenu - akcja konsumencka Stowarzyszenia

6 587,07 z

Druk i dystrybucja bezptatnych materiatéw edukacyjnych dla oséb z celiakig i na diceie
bezglutenowej (bezptatne poradniki, ulotki informacyjne)

w

79 553,02 zt

4|Centrum Diety Bezglutenowej - bezptatne poradnictwo dietetyczne dostepne dla wszystkich
zainteresowanych

15 255,67 zt

pochodzacych z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepiséw o podatku dochodowym od osdb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od 0sdéb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkow

[EEN

Najczesciej podatnicy wpisujg cel szczegétowy: "na badania produktéw"

2 066,49 zt
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4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem: 1083 889,31 zt 189 127,79 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatne] dziatalnosci pozytku publicznego 318 836,41 zt 189 127,79 z
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 z
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 518 550,52 zt
d) koszty finansowe 0,00 zt
e) koszty administracyjne 242 091,64 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogétem 4 410,74 zt 0,00 zt

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 16 976,08 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 269 146,11 zt

w tym: wysokos$¢ Srodkow przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 269 146,11 zt

[¥ zpodatku dochodowego od oséb prawnych
[T zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
swolnieri [T zpodatku od towardw i ustug
(Nalezy wskaza¢ jedng lub wiecej pozycji. W przypadku I_ z optaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
poda¢ dodatkowo kwote) [~ zoptat sgdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
[T nie korzystata

185 669,21 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
& Nie
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[~ wiasnos¢
. _— . , N
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [ uzyczenie
. . L " [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)
W nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

10 o0soéb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

6,80 etatow

1.3. Liczba oséb w organizacji Swiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umdéw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jednq osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)

13 0soéb

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

{* Tak
7 MNie

4 486 0s0b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

3 0séb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktore ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwigzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
T Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

106 os6b

(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 50 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: ] i

b) inne osoby 56 0s6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: - i
b) inne osoby 0 osb6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 14 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 14 0séb
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] ,
b) inne osoby 0 os6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

430 328,30 zt

a) z tytutu uméw o prace

381 344,88 zt

- wynagrodzenie zasadnicze 375 289,05 zt

w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 6 055,83 zt

b) z tytutu umow cywilnoprawnych 48 983,42 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia
pozytku publicznego

169 799,41 zt

w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego

0,00 zt

tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego

169 799,41 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez
organizacje dziatalnoscig gospodarczg

260 528,89 zt

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(Aby okreslic¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzeri wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzielic zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkéw zarzgdu)

5 352,88 zt

5. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

6. Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodhnie z objasnieniem z punktu 4)

3 140,95 zt
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8. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

6 810,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktédrych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne S$wiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

4 400,00 zt

w pkt 1-11, ktdrymi organizacja chciataby podzielic¢ sie z opinig publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

) ) W roku 2018 Stowarzyszenie zatrudniato na umowe o
12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen prace 10 osdb, co w podsumowaniu stanowito 6,8 etatu. W
(Mozna wpisac informacje dotyczqce wynagrodzen, o ktérych mowa tym 4 osoby peh'"qce Jednoczeér”e funkcje w Zarzqdz|e

Osoby te sg wynagradzane w zwigzku z wykonywaniem
codziennej petnoetatowej pracy, tak jak w przypadku
pozostatych pracownikow. Wynagrodzenie nie ma zwigzku
z funkcja wykonywang we wtadzach Stowarzyszenia.

" Tak
* Nie

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienigznych

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
. o . . & Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji :
rzadowej lub panstwowe fundusze celowe " Nie
4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podaé nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota
1|Zatrudnienie 2 pracownikéw |Umozliwienie zatrudnienia Panstwowy Fundusz Rehabilitacji 47 329,59 zt
niepetnosprawnych pracownikom Osoéb Niepetnosprawnych
niepetnosprawnym, ktdrzy
Swiadczg petnoetatowaq prace
na rzecz Stowarzyszenia
2|Zatrudnienie pracownika po |Umozliwienie podjecia pracy Urzad Pracy m.st. Warszawy 2 053,33z
50 roku zycia osobom bezrobotnym po 50
roku zycia

Druk: NIW-CRSO

12



" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdéwienia publiczne * e

2. Informacja na temat realizowanych zaméwien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zakladowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtosdw w organie stanowigcym spotki

% udziatow
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spoétki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli

4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w

* Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego

5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opinig publiczng)

Polskie Stowarzyszenie Oséb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowej od 2006 roku zmienia Polske w kraj przyjazny
osobom bezglutenowym.

Jestesmy najwiekszg organizacjg w kraju, dziatalmy w kilkunastu miastach, zapraszamy do naszego grona wszystkie
zainteresowane tematem osoby - chorych na celiakie, ich rodziny, wszystkich, ktérzy z innych przyczyn sg
zainteresowani dietg bezglutenowa, lekarzy, dietetykow, studentow.

Prowadzimy wiele ogoélnopolskich projektdw opisanych w niniejszym sprawozdaniu, planujemy tez w kolejnych latach
podja¢ nowe wyzwania, tak by odpowiadaé na wszystkie najwazniejsze potrzeby naszych cztonkéw, ich rodzin i
innych oséb, dla ktérych wazny jest temat choréb glutenozaleznych i diety bezglutenowe;.

Zarzad Stowarzyszenia:
Matgorzata Zrédlak
Paulina Sabak-Huzior
Anna Marczewska
Grazyna Koninska
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