Konferencja online dla nauczycieli ,Z celiakig w szkole — dziecko na
diecie bezglutenowej”, 27.10.2022 r.

Dlaczego dieta bezglutenowa w szkole jest wyzwaniem, a dziecko z celiakia moze czuc sie
dyskryminowane? Serdecznie zapraszamy nauczycieli, dyrektorow szkoét, pedagogow
i wszystkie osoby pracujace z uczniami do udziatu w bezptatnej konferencji szkoleniowej 27
pazdziernika 2022 r. pt. ,Z celiakig w szkole — dziecko na diecie bezglutenowej”.

Nasze specjalistki opowiedzg Panstwu, z czym wigze sie cate zycie na diecie i jak w praktyce szkolnej
poradzié sobie z jej ograniczeniami.

Po takich projektach jak Biblioteka Bezglutenowa, czy rozpoczeciu wspotpracy z Librusem,
konferencja szkoleniowa Stowarzyszenia jest kolejnym krokiem do zwiekszenia spotecznej
Swiadomosci na temat celiakii i diety bezglutenowej. A wszystko po to, by nasze dzieci na diecie
mogty w bezpiecznym dla siebie otoczeniu uczy¢ sie i rozwijac.

Informacje na temat konferencji szkoleniowej dla nauczycieli

 Organizator: Polskie Stowarzyszenie Oséb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowej, www.celiakia.pl

eDla kogo jest przeznaczona konferencja: dla dyrektoréw szkét, nauczycieli, pedagogow,
psychologéw logopeddéw i pielegniarek szkolnych, nauczycieli pracujgcych w $wietlicach oraz
wszystkich tych, ktérzy chcg zapoznac sie ze specyfikg potrzeb dziecka na diecie bezglutenowej
z powodow zdrowotnych

e Termin: 27.10.2022 r. (czwartek) w godzinach: 11:00 — 14:00

e Formuta konferencji: online przy uzyciu platformy Click Meeting z mozliwoscig zadawania
prelegentom pytan na czacie

e Warunki uczestnictwa: aby uczestniczy¢ w konferencji, nalezy sie zarejestrowac¢ pod nizej
podanym linkiem. Kazda zarejestrowana osoba otrzyma bezposredni link do udziatu w konferencji.
Po konferencji zarejestrowani uczestnicy otrzymajg link do nagrania, ktéry bedzie aktywny do
potnocy w niedziele. Wszystkim uczestnikom wyslemy tez pakiet materiatéw edukacyjnych
w formie PDF

« Udziat w konferencji jest bezptatny

Link do zapisow na konferencje mozna znalez¢ na www.celiakia.pl lub wejs¢ bezposrednio na
https://celiakia.clickmeeting.com/z-celiakia-w-szkole-dziecko-na-diecie-bezglutenowej/register

Termin zamkniecia zgtoszen: 24.10.2022 r. godz. 12:00


https://celiakia.pl/776-bibliotek-bezglutenowych-w-calej-polsce/
https://celiakia.pl/librus-i-stowarzyszenie-ruszamy-z-kampania-informacyjna/
http://www.celiakia.pl/
http://www.celiakia.pl/
https://celiakia.clickmeeting.com/z-celiakia-w-szkole-dziecko-na-diecie-bezglutenowej/register

Program konferencji szkoleniowej

e 11.00-11.05 — powitanie uczestnikéw - Matgorzata Zrédlak, prezes Polskiego Stowarzyszenia
Osob z Celiakia i na Diecie Bezglutenowej

e 11.05-11.40 - ,Celiakia i inne schorzenia wymagajgce leczenia dietg bezglutenowg”
- dr n. med. Katarzyna Kondej-Muszynska, Dzieciecy Szpital Kliniczny w Biatymstoku

e 11.40-12.10 — ,Dieta bezglutenowa w praktyce szkolnej” - Katarzyna Gabrysiak, dietetyczka
Centrum Diety Bezglutenowej Polskiego Stowarzyszenia Oséb z Celiakia i na Diecie
Bezglutenowej

e 12.10-12.25 - sesja pytan i odpowiedzi

e 12.25-13.25 — , Psyche dziecka z celiakig a szkota” - Matgorzata Pietras-Mrozicka, psycholog
i psychodietetyk

e 13.25-13.45 - sesja pytan i odpowiedzi

e Ok. 14.00 — zakonczenie konferencji

Nasze prelegentki

dr n. med. Katarzyna Kondej- Katarzyna Gabrysiak

Muszynska

Jest gastroenterologiem dzieciecym i wieloletnim cztonkiem
honorowym naszego Stowarzyszenia. Specjalizuje sie w leczeniu
zaburzen odzywiania | wchtaniania. Na co dzien leczy schorzenia

Jest absolwentkg Uniwersytetu Medycznego w todzi na kierunku
dietetyka. Angazowata sie aktywnie w programy prozdrowotne i
edukacyjne m.in. Akademia Wyjgtkowej Aktywnosci, ASOS, 1000
pierwszych dni dla zdrowia, Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa
2014-2020 oraz prowadzita warsztaty dla réznych grup spotecznych w

gastroenterologiczne u dzieci w Dziecigcym Szpitalu Klinicznym w ramach w/w projektéw Obecnie jest zwiazana z Centrurm Diety
Bialymstoku. Diagnozuje i leczy refluks zotadkowy oraz alergie Bezglutenowej prowadzonym w ramach Stowarzyszenia, w Ktorym
pokarmowe udziela porad dietetycznych zwigzanych z dietg bezglutenowg.

Matgorzata Pietras-Mrozicka

Jest psychologiem oraz terapeutka Resources Therapy RT®.
Specjalizuje sie w psychodietetyce. Pomaga osobom, ktore
doswiadczaja trudnosci w relacji z jedzeniem w gabinecie
PsychoDietoTerapia. Zycie na diecie bezglutenowe] w celiakii bada
naukowo w ramach doktoratu na Uniwersytecie todzkim. Jest autorka
licznych publikacji naukowych o radzeniu sobie z emocjami na diecie
lecznicze) w celiakii i innych chorobach. Prywatnie ona sama oraz jej
dzieci s3 na diecie bezglutenowe] z powodu celiakii

Wiecej o dziatalnosci Polskiego Stowarzyszenia Oséb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowej:
www.celiakia.pl



http://www.celiakia.pl/

