Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2022

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2023-07-11

POLSKIE STOWARZYSZENIE OSOB Z CELIAKIA | NA DIECIE BEZGLUTENOWE

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat WARSZAWA
kontaktowe
Gmina WARSZAWA Ulica UL. NA UBOCZU Nr domu 28 Nr lokalu U-C4

Miejscowos¢ WARSZAWA

Kod pocztowy 02-791

Poczta WARSZAWA

Nr telefonu 22-253-04-97

Nr faksu E-mail info@celiakia.pl Strona www www.celiakia.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2007-02-07

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2008-11-28

publicznego

5. Numer REGON 14087069800000 6. Numer KRS 0000273781

7. Sktad organu zarzgdzajgcego organizacji

Imie i nazwisko

Funkcja

Whpisany do KRS

Rewizyjnej

Matgorzata Zrédlak Prezes Zarzadu TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Paulina Sabak-Huzior Wiceprezes Zarzadu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Grazyna Koniriska Skarbnik Zarzadu TAK
Daria Kostrzewska-Jafiszow |Sekretarz Zarzadu TAK
Barbara Domaracka Cztonek Zarzadu TAK
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji & ! pisany
Jerzy Kaleta Przewodniczgcy Komisji TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Rewizyjnej
fnionej 5Inych cztonkd kontroli lub
ZZ;Z::)/ preez poszczegomnych czlonkow organt Kontro i Alicja Kaminska Wiceprzewodniczaca TAK
Komisji Rewizyjnej
Liliana Klimowicz Cztonek Komisji TAK
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Celem dziatania Stowarzyszenia jest:

a) Popularyzacja i upowszechnianie w spoteczenstwie wiedzy na temat

9. Cele statutowe organizacji celiakii i diety
bezglutenowej w celu poprawy jakosci zycia spotecznego chorych.
(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji) b) Zwiekszenie wykrywalnosci choroby i poprawa jakosci opieki lekarskiej

nad chorymi na celiakie i innymi osobami na diecie bezglutenowej.

¢) Pomoc osobom chorym w pokonywaniu trudnosci zwigzanych ze
stosowaniem

diety bezglutenowe;j.

d) Integrowanie srodowiska chorych na diecie bezglutenowej wokét
wspolnych celow.

e) Wspotpraca z organizacjami i stowarzyszeniami w kraju i za granica,
ktorych celem jest dziatanie na rzecz chorych.

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

a) Prowadzenie wszechstronnej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej,
popularyzujacej wiedze na temat choroby w spoteczenstwie i wsréd
samych chorych.

(Nalezy opisaé sposéb realizacji celéw statutowych organizagji na | P) Rzecznictwo intereséw osob chorych, pomoc prawna i psychologiczna.
podstawie statutu organizacji) c) Wspotprace ze srodowiskami medycznymi i akademickimi.

d) Wspieranie i $ledzenie dziatalnosci badawczej dotyczacej celiakii.

e) Wspotprace z wiadzami rzgdowymi, samorzagdowymi, a takze innymi
organizacjami

pozarzadowymi w zakresie wymienionym w celach dziatania
Stowarzyszenia.

f) Organizowanie wspdlnych spotkan integracyjnych, edukacyjnych i
wyjazdow dla

chorychiich rodzin.

g) Pomoc finansowg lub rzeczowgq dla chorych w trudnej sytuacji
materialne;j.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Misjg Stowarzyszenia jest upowszechnianie wiedzy na temat celiakii i zmienianie Polski w kraj przyjazny osobom na diecie
bezglutenowej. W roku 2022 Stowarzyszenie kontynuowato swojg szerokg dziatalno$¢ na rzecz oséb na diecie bezglutenowej w
catej Polsce, prowadzgc wiele statych projektéw i realizujgc nowe, opisane ponizej. Dzieki dziatalnosci wolontariuszy
Stowarzyszenie dziatato w kilkunastu miastach Polski. ProwadziliSmy tez wspétprace zagraniczng z innymi organizacjami oséb z
celiakia w ramach AOECS (Zrzeszenia Europejskich Stowarzyszen Oséb z Celiakia). Stowarzyszenie zakonczyto rok 2022 z liczbg
5498 cztonkdw.

Gtéwne obszary dziatalnosci Stowarzyszenia w 2022 r.

Edukacja i dziatalno$¢ informacyjna online

Stowarzyszenie kontynuowato dziatalnos¢ online: prowadzimy najwiekszy w Polsce serwis poswiecony celiakii i diecie
bezglutenowej www.celiakia.pl wraz z forum dyskusyjnym, a takze strone www.przekreslonyklos.pl poswiecong produktom
bezglutenowym, www.menubezglutenu.pl z wyszukiwarka obiektéw z bezglutenowym menu w ramach prowadzonego
programu MENU BEZ GLUTENU oraz www.kuchniabezglutenowa.pl ze sprawdzonymi przepisami bezglutenowymi. Sg to zrédta
wiedzy na temat celiakii, diety bezglutenowej i praktycznych aspektéw zycia na diecie dla oséb nowo zdiagnozowanych, ale
takze dtuzej stosujgcych diete bezglutenowa. Informacje sg dostepne dla wszystkich zainteresowanych, nie tylko dla cztonkéw
Stowarzyszenia.

Cztonkowie otrzymuja raz w miesigcu newsletter z aktualnosciami dotyczgcymi zycia na diecie, a takze dodatkowe newslettery
z informacjami na temat biezgcych wydarzen w ich regionach. Nowi cztonkowie Stowarzyszenia zapisujgc sie otrzymujg pakiet
materiatow edukacyjnych wraz z mozliwoscig bezptatnego udziatu we wszystkich wydarzeniach organizowanych przez
Stowarzyszenie.

Kuchniabezglutenowa.pl zgromadezita kilkaset przepiséw na sprawdzone przez jej uzytkownikdw dania bez glutenu i jest
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zrédtem ciekawych przepiséw i porad dla wszystkich zainteresowanych.

Stowarzyszenie prowadzito takze w 2022 r. aktywna dziatalno$¢ w mediach spotecznosciowych: profil gtdéwny Stowarzyszenia
na Facebooku (facebook.com/celiakia) oraz na Instagramie (@celiakia_pl) oraz grupe na Facebooku: Stowarzyszeni z Celiakia i
na Diecie Bezglutenowej. Stowarzyszenie posiada takze kanat na YouTube.

Publikacje Stowarzyszenia

Oprdcz dziesigtek informacji o nowosciach (nowe produkty bezglutenowe, nowe miejsca z bezglutenowym menu itp.) na
celiakia.pl zamiesciliSmy 22 teksty merytoryczne dotyczace celiakii, diety bezglutenowej i tematéw pokrewnych:
¢ Trudne emocje dziecka na diecie — jak mu poméc?

e Czy mam celiakie? Jak to sprawdzi¢?

¢ Jestem po diagnozie — jak ogarnac¢ bezglute(nowg) codziennos¢?

¢ Dieta i ja na dobre i na zte — trudna ,,przyjazn”?

e Czytamy etykiety — bezglutenowe zakupy krok po kroku

¢ Dieta i ja na urodzinach i imprezach

¢ Dieta i ja — podrézujemy bez glutenu

® Gdy dziecko mowi ,nie” jedzeniu — neofobia zywieniowa

e Glifosat — cichy zabdjca?

* Bezglutenowa $niadaniéwka do szkoty i pracy — przepisy i porady

¢ Dziecko na diecie bezglutenowej w szkole — jak mu pomdc?

* Wspotpraca miedzynarodowa ma sens

e Standard AOECS — zmiany dla producentow

¢ Insulinoopornosé — ciche zagrozenie na miare XXI wieku

¢ Ciepty positek w szkole dla dziecka na diecie bezglutenowej — tak czy nie?
® Zmiany w bezglutenowym Standardzie AOECS okiem audytora — wywiad
¢ Czy dieta bezglutenowa moze prowadzi¢ do niedoboréw? —wywiad

¢ Btonnik — dlaczego tak wazny w diecie bezglutenowej?

« Swigteczny niezbednik bezglutenowy

e Szkolna rada rodzicéw a sprawy dzieci na diecie bezglutenowej

¢ Pogotowie pierogowo-uszkowe dla poczgtkujacych i zaawansowanych

¢ Wolno czy nie wolno? Alkohole w diecie bezglutenowej

Magazyn ,,Bez glutenu”:

W 2022 r. we wtasnym zakresie przygotowalismy i wydrukowalismy 13 numer naszego magazynu "Bez glutenu" (naktad 5000
szt., 20 artykutéw, reklamodawcy pozyskani wsrdd firm produkujacych zywnosé bezglutenowa i z MENU BEZ GLUTENU).
Magazyn zostat rozestany do cztonkdéw naszego Stowarzyszenia oraz wspotpracujgcych z nami lekarzy, dietetykdw, a takze
restauracji z MENU BEZ GLUTENU i firm z certyfikowanymi produktami bezglutenowymi. Jest to jedyne tego typu czasopismo w
Polsce. Archiwalne numery magazynu sg umieszczone na naszej stronie internetowej w formie PDF.

Poradnik ,,Celiakia i dieta bezglutenowa”:

W 2022 roku zaktualizowali$my nasz gtéwny poradnik i kontynuowalismy jego dystrybucje w srodowisku medycznym: od lat
przekazujemy go lekarzom i do poradni diagnozujgcych celiakie, wysytamy dietetykom i pacjentom (tgcznie rozdalismy ok. 120
000 egzemplarzy). Jest takze dostepny bezptatnie w pliku PDF na naszej stronie internetowe;.

Ksigzki dla dzieci

Stworzone przy udziale Stowarzyszenia publikacje dla dzieci: ,Co je Jan? | dlaczego nie ciastko?” oraz ,,Ola, Franek i Gucio
Gluten. Bezglutenowa lektura obowigzkowa” zostaty docenione w czasopismie naukowym Czy Tam/Czy Tu: Literatura Dziecieca
i jej Konteksty: ,,spetniajg wszystkie funkcje charakterystyczne dla wartosciowych specjalistycznych publikacji dla dzieci:
informacyjng, edukacyjng, inkluzywng oraz terapeutyczng ”. Obie ksigzki byty w 2022 r. przekazywane nowo zapisujgcym sie
cztonkom Stowarzyszenia, ktérzy maja dzieci na diecie, a takze bibliotekom publicznym i szkolnym.

Produkty ze znakiem Przekreslonego Ktosa:

Naszg liste certyfikowanych produktow aktualizowaliSmy w 2022 roku 4-krotnie. Wykaz zostat opublikowany na celiakia.pl w
formacie PDF i jest bezptatnie dostepny dla wszystkich zainteresowanych osdb.

Obecnosé w mediach

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdarn OPP: 2023-07-11 3




Prezes Stowarzyszenia Mafgorzata Zrédlak zostata zaproszona do programu Silver TV ,,Na dobry dziet” prowadzonego przez
Madra Babcie oraz do audycji w Radio Krakdw. Na portalu Slazag ukazata sie wywiad z Jackiem Olesiem, wolontariuszem
Stowarzyszenia.

17. Miedzynarodowy Dzien Celiakii (MDC)

Ubiegtoroczny Miedzynarodowy Dzien Celiakii obchodzilismy pod hastem: ,Dieta i ja—na dobre i na zte”. W zwigzku z 17 MDC
zorganizowalismy:

® Bezglutenowy Dzien Dziecka w 15 miastach Polski

e Wirtualny bieg dla Ukrainy —w ramach wspdtpracy miedzynarodowej z AOECS

¢ Publikacje praktycznych tresci, jak poradzi¢ sobie z dietg — na celiakia.pl i w social mediach Stowarzyszenia

* Bezptatne porady dietetyczek

e Webinar ,Dieta i ja wychodzimy z domu” dla cztonkdw Stowarzyszenia.

Webinary — edukacja online cd.

W 2022 roku przeprowadzilismy 10 webinaréw (6 dla cztonkéw Stowarzyszenia oraz 4 szkoleniowe w ramach programu MENU
BEZ GLUTENU):

e , Bunt? Wycofanie? Smutek? O emocjach dziecka na diecie bezglutenowej”

¢ ,Zdrowa dieta bezglutenowa”

¢ ,Dieta i ja wychodzimy z domu”

¢ Insulinoopornosc i celiakia — jak to potgczyc¢?”

e ,Z czym je sie E? Dodatki w zywnosci bezglutenowej i ich wptyw na jelita”

¢ ,Zmiany w bezglutenowym Standardzie AOECS okiem audytora”

Akcja Edukacja — wspotpraca ze Srodowiskiem szkolnym

Wspotpraca z Librusem — jej efektem byta publikacja tekstu Stowarzyszenia na temat celiakii na platformie (marzec 2022 roku).
Tekst dotart do ponad 100 tys. osdb.

27.10.2022 r. zorganizowalismy konferencje online dla nauczycieli: ,,Z celiakia w szkole - dziecko na diecie bezglutenowej”, na
ktdra zapisato sie 700 nauczycieli z catej Polski. Po konferencji Stowarzyszenie przekazato materiaty edukacyjne na temat
celiakii i diety bezglutenowej dla bibliotek szkolnych.

Wazne pisma i rzecznictwo intereséw osdb z celiakiag

We wrzes$niu wystaliSmy pisma do 16 kuratoriow oswiaty w sprawie wyktadni przepiséw dotyczacych cieptego positku dla
bezglutenowych ucznidw w szkotach.

W lipcu Stowarzyszenie wystato tez pismo do Ministerstwa Zdrowia z poprawkami do projektu rozporzadzenia w sprawie
zmiany wymagan obowigzujgcych przy prowadzeniu zywienia w szpitalach.

Konkurs dla bibliotek

W 2022 zorganizowalismy Il ture konkursu Biblioteka Bezglutenowa. Wzieto w niej udziat 238 bibliotek. tacznie w obu turach
konkursu uczestniczyto ponad 800 placowek z catej Polski. Nasz konkurs na stronie www.bibliotekabezglutenowa.pl
prowadziliSmy wraz z Good Books, firmg wspierajgcg czytelnictwo, we wspdtpracy z Justyng Tarkowska, autorka ksigzki ,,Co je
Jan? | dlaczego nie ciastko?”. Zgtaszajace sie biblioteki otrzymywaty od Stowarzyszenia bezptatny pakiet ksigzek. Dzieki
konkursowi biblioteki w mniejszych i wiekszych miejscowosciach posiadajg pétki z naszymi poradnikami na temat celiakii i diety
bezglutenowej oraz ksigzkami dla dzieci: ,,Co je Jan? | dlaczego nie ciastko?” oraz ,Ola, Franek i Gucio Gluten. Bezglutenowa
lektura obowigzkowa”.

Centrum Diety Bezglutenowej

W Centrum Diety Bezglutenowej prowadzonym przez Stowarzyszenie od 2009 roku stale udzielane byty bezptatne porady w
zakresie diety bezglutenowej: drogg telefoniczng, mailowg oraz na miejscu po wczesniejszym umowieniu terminu. W Centrum
w 2022 roku pracowaty 3 dietetyczki. Z bezptatnego poradnictwa dietetycznego i praktycznego wsparcia moze skorzystaé
kazdy, nie tylko cztonkowie Stowarzyszenia. Centrum Diety Bezglutenowej jest takze codziennym miejscem pracy oséb
zatrudnionych w Stowarzyszeniu.

Warsztaty i spotkania Stowarzyszenia

W ubiegtym roku przeprowadzilismy ankiete badajaca potrzeby cztonkéw. ZapytaliSmy w niej m.in. jakie tresci szczegdlnie ich
interesuja, jakie tematy webinardow sg dla nich ciekawe, czy korzystajg ze stowarzyszeniowego newslettera oraz w jakiego typu
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wydarzeniach chcieliby bra¢ udziat. Dzieki temu dostosowujemy oferte edukacyjng Stowarzyszenia do zapotrzebowania
naszych cztonkow.

Realizujgc misje Stowarzyszenia nasi wolontariusze zorganizowali w 2022 roku 42 réznego rodzaju wydarzenia w catej Polsce:
pikniki, Dni Dziecka, mikotajki, warsztaty kulinarne, spotkania dla oséb nowo zdiagnozowanych, wyktady. Miasta, w ktorych
odbyty sie wymienione wydarzenia to: Biatystok, Katowice, Kielce, Koszalin, Krakdw, t6dz, Poznan, Putawy, Radom, Rybnik,
Rzeszéw, Szczecin, Torun, Tréjmiasto, Warszawa i Wroctaw.

Wspotpracowalismy tez z firmg Schar w akcji przejazdu bezglutenowego food trucka przez Polske. Brali w niej udziat
wolontariusze z 5 miast: Biategostoku, Gdanska, Krakowa, Warszawy i Wroctawia.

W sierpniu zorganizowalismy takze w Warszawie Walne Zgromadzenie cztonkéw Stowarzyszenia oraz zjazd wolontariuszy
dziatajacych na rzecz Stowarzyszenia.

Badania produktéw na zawartosé glutenu

W 2022 roku kontynuowalismy konsumencka akcje badan produktdéw spozywczych na zawartos¢ glutenu. W lutym
Stowarzyszenie zbadato 16 produktéw, w listopadzie - 30. Wszystkie okazaty sie bezglutenowe. O wynikach poinformowalismy
konsumentéw na naszej stronie celiakia.pl.

Certyfikacja produktow bezglutenowych — znak Przekreslonego Ktosa

W 2022 r. kontynuowalismy program udzielania licencji na znak Przekreslonego Ktosa na produktach zywnosciowych, takze na
tzw. zywnosci do normalnej konsumpcji. Obniza to koszty stosowania diety i poprawia dostepnos¢ certyfikowanej zywnosci
bezglutenowej. To wcigz jeden z najwazniejszych celéw Stowarzyszenia: zapewni¢ osobom na diecie bezpieczng i powszechnie
dostepng zywnosc. JesteSmy jedyng organizacjg w Polsce uprawniong do przyznawania licencji na uzywanie
miedzynarodowego symbolu Przekreslonego Ktosa w ramach Europejskiego Systemu Licencyjnego i wspotpracy z AOECS,
prowadzonego w oparciu o Standard AOECS opisujacy zasady bezpiecznej bezglutenowej produkgji.

W 2022 roku licencje otrzymaty 3 kolejne firmy: Drosed, Pharm Food, sie¢ E. Leclerc, a na rynku pojawito sie kilkaset nowych
produktéw. Aktualizowany kwartalnie wykaz ,,Produkty ze znakiem Przekreslonego Ktosa” oraz lista firm licencjonowanych
znajduja sie na naszej stronie www.celiakia.pl, www.przekreslonyklos.pl oraz na stronie AOECS: www.aoecs.org.

W 2022 roku certyfikowanych byto ponad 2200 produktéw bezglutenowych. Zajmujemy tym samym 4. miejsce w Europie w
liczbie produktdw z licencjg Przekreslonego Ktosa.

W ramach programu licencyjnego Stowarzyszenie aktywnie wspotpracowato z AOECS oraz przeprowadzato wielokrotnie
rozmowy online z potencjalnymi licencjobiorcami. W celu audytowania firm licencyjnych Stowarzyszenie wspétpracuje z TUV
SUD Polska. W 2022 roku 10 audytoréw przeprowadzito 97 audytéw zleconych przez Stowarzyszenie w zaktadach
produkcyjnych z 10 branzy spozywczych.

Wraz z TUV SUD Polska przeprowadziliémy takze dla licencjobiorcéw webinar na temat zmian w Standardzie AOECS.

Program MENU BEZ GLUTENU

W 2022 r. kontynuowalismy rozpoczety w 2011 roku program MENU BEZ GLUTENU. Przeprowadzilismy 120 szkolen i audytéw.
Czesd¢ odbyta sie online — 89. Na zywo zrealizowaliSmy ich 31. Do programu dofgczylismy 26 obiektéw gastronomicznych
(tacznie na koniec 2022 roku byto ich 149), wytgczone z programu zostaty 24. W wyszukiwarce na stronie:
www.menubezglutenu.pl prezentujemy aktualng liste miejsc przeszkolonych. Dzieki programowi MENU BEZ GLUTENU jedzenie
poza domem i wyjazdy sg bezpieczniejsze dla oséb na diecie bezglutenowe;j.

Uczestnictwo w konferencjach i targach

W 2022 roku uczestniczyliSmy w:

e Targach zywnosci World Food Poland

* Konferencji ,,Nutribiota 2022”

¢ Walnym Zgromadzeniu AOECS (2 razy - online i stacjonarnie w Lizbonie)

¢ International Coeliac Disease Symposium w Sorrento we Wioszech — sympozjum dotyczgcym celiakii.

Wspotpraca z réznymi podmiotami

Stowarzyszenie w 2022 roku wspotpracowato z ok. 100 producentami zywnosci bezglutenowej, 150 podmiotami
uczestniczgcymi w programie MENU BEZ GLUTENU, ok. 300 bibliotekami i 700 szkotami, AOECS i innymi organizacjami, np. NFZ,
kuratoriami o$wiaty, ministerstwami, SGGW, uczelniami medycznymi.

W zwigzku z sytuacjg na Ukrainie Stowarzyszenie wspoétpracowato takze z ok. 150 instytucjami, dzieki ktdrym realizowalismy
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aktywne wsparcie dla 0séb na diecie bezglutenowej — uchodzcéw przybytych do Polski oraz obywateli Ukrainy pozostatych w
kraju.

Bezglutenowy wypoczynek — patronaty Stowarzyszenia

W 2022 r. Stowarzyszenie objeto patronatem 5 obozéw dla dzieci i mtodziezy na diecie bezglutenowej w ramach statej
wspotpracy z 2 organizatorami wypoczynku (Hamak-tur i Sportfun):

* Wielkie Jeziora Mazurskie - rejs zagléwkami

¢ Stawiska — 0bdz nad jeziorem na Kaszubach

¢ Nowy Gierattow — obdz sportowy w Kotlinie Ktodzkiej

e Ostrowo — ob6z nad morzem

¢ Mikoszewo — ob6z nad morzem

Organizatorzy wypoczynku (wychowawcy i osrodki) zostali przeszkoleni przez Stowarzyszenie pod katem zasad diety
bezglutenowej. Organizatorzy zaoferowali dzieciom i mtodziezy kilkadziesigt réznych profili do wyboru: ptywacki, nurkowy,
zeglarski, konny, kulinarny, artystyczny itd.

Co wazne: Stowarzyszenie w zaden sposdb nie zarabia na realizacji patronatdw nad obozami — to kolejna forma realizacji naszej
misji statutowej w ramach dziatalnosci nieodptatnej.

Patronat nad publikacjami

Stowarzyszenie objeto w 2022 r. patronatem trzy ksigzki:
¢ ,Smakowita zielenina” Marty Szlosser

e ,Celiakia. Zycie bez glutenu” Dominiki Musiatowskiej

¢ ,Bez glutenu, pszenicy i nabiatu” Antoinette Savill

Pomoc Ukrainie

Od poczatku zbrojnej agresji Rosji na Ukraine Stowarzyszenie aktywnie wspiera Ukraincéw na diecie bezglutenowej. Dziatania,
ktdre zrealizowalismy:

* W siedzibie Stowarzyszenia powstat Punkt Kontaktowy Gluten Free, zorganizowali$my takze pomoc dla uchodzcéw w réznych
miastach w catej Polsce.

e Stowarzyszenie zainicjowato zbidrke pieniedzy i produktéw bezglutenowych dla potrzebujgcych z Ukrainy — srodki z AOECS i
od darczyncéw z Polski i zagranicy.

o Przettumaczyliémy na jezyk ukrainski i udostepnilismy materiaty o celiakii i diecie bezglutenowe;j.

e Do pomocy Ukraincom zatrudnilimy na umowe zlecenia 2 osoby méwigce w jezyku ukraifiskim i rosyjskim.

o Scile wspétpracowaliémy z AOECS, Ukrairiskim Stowarzyszeniem Oséb z Celiakia, a takze z dziesigtkami 0séb i instytucji
(tacznie byto ich ok. 150).

¢ Biuro Stowarzyszenia stato sie magazynem daréw sptywajgcych od firm i oséb prywatnych oraz punktem wysytkowym
zywnosci do Ukraincéw przebywajgcych w Polsce, jak i tych osdb, ktére zostaty w swojej ojczyznie.

e ZorganizowaliSmy 14 wtasnych transportow do Ukrainy. tgcznie przekazaliSmy ponad 30 ton zywnosci bezglutenowej.

o Stowarzyszenie zajeto sie tez koordynacjg jednorazowej pomocy humanitarnej z Portugalii ( 30 palet z zywnoscig).

¢ Dzieki naszym dziataniom Stowarzyszenie udato sie objgé statym wsparciem okoto 1100 ukraifiskich rodzin na diecie
bezglutenowej.

[]1 najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina Bl wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji) [] powiat B caty kraj

[] kilka powiatéw Bg poza granicami kraju

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdarn OPP: 2023-07-11 6



2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 350000

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 600

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty

. P poniesione w ramach
S dz'j:j,::;::' zozytku Przedmiot dziatalnosci Nur?slzllj(;:\du sfery z 1% podatku
P g dochodowego od oséb

fizycznych

Lp.

Stowarzyszenie prowadzito nieodptatng
dziatalnos¢ pozytku publicznego w sferze
ochrony i promocji zdrowia poprzez wspieranie
0s0b na diecie bezglutenowej w zakresie
szeroko opisanym w punkcie 1.1:

- Bezptatne poradnictwo, takze dietetyczne, w
Centrum Diety Bezglutenowej oraz poprzez
portal www.celiakia.pl oraz inne kanaty
informacyjne Stowarzyszenia.

- Organizacja konferencji, webinaréw
szkoleniowych, warsztatow kulinarnych i
edukacyjnych, spotkan z

z dietetykiem dla os6b nowo zdiagnozowanych i
wszelkiego rodzaju wydarzen dla oséb na diecie
bezglutenowej, gtdwnie rodzin i dzieci, w catej

h i ja zdrowia, w t . o
ochrona | promogja zarowta, w tym Polsce (imprezy sg bezptatne dla uczestnikow).

dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu

1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o . . . 94.99.7 230281,56 zt
dziatalnoci leczniczej (Dz. U. 2 2015 |- uPlikowanie i dystrybucja bezpfatnych

. poradnikéw "Celiakia i dieta bezglutenowa",
r.poz. 618, 7881 905) "Dziecko na diecie bezglutenowej", ksigzek dla
dzieci z celiakig oraz innych materiatéw
edukacyjnych dla pacjentéw.

- Badanie produktow spozywczych pod katem
zawartosci glutenu w ramach akcji
konsumenckie;j.

-Wspotpraca z lekarzami, dietetykami,
uczelniami medycznymi itd. w kwestii celiakii i
diety bezglutenowe;j.

-W zwigzku z wojng w Ukrainie takze
zaopatrywanie w potrzebng zywnos¢ oséb na
diecie bezglutenowej (gtéwnie dzieci)
przybywajgcych do Polski oraz wysytanie
transportéw z zywnoscig do Ukrainy.
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" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego ~ Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty
. G e poniesione w ramach
Lp. e dz'jt::?;;: zozytku Przedmiot dziatalnosci Nur?slzllj(;)du sfery z 1% podatku
P & dochodowego od oséb
fizycznych
& Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarcza O Nie

5.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gtéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gfownego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

Dzierzawa wtasnosci intelektualnej

Polskie Stowarzyszenie Oséb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowej jest jedyng organizacjg w
Polsce uprawniong do przyznawania licencji na uzywanie miedzynarodowego znaku
towarowego Przekreslony Ktos w ramach Europejskiego Systemu Licencyjnego i wspotpracy z
AOQECS. Jest to powszechnie rozpoznawalny przez konsumentdéw symbol bezpiecznej

1 77.40.2 . . L. . . L. . ; .
certyfikowanej zywnosci bezglutenowej. Certyfikacja zywnosci bezglutenowej jest dziataniem
na rzecz bezglutenowych konsumentdw, gdyz zwieksza dostepnosé przebadanych i
bezpiecznych produktéw. Zaktady wytwarzajgce zywnosé objetg licencjg s audytowane, a
certyfikowane produkty regularnie badane pod katem zawartosci glutenu. W 2021 w ramach
programu licencyjnego przybyty 3 nowe firmy, a Stowarzyszenie zlecito 97 audytow w
zaktadach produkujgcych zywnos¢ bezglutenowa.
Wydawanie czasopism i innych periodykéw
Stowarzyszenie wydaje magazyn "Bez glutenu", jedyne tego typu czasopismo w Polsce,

) 58.14.7 przeznaczone dla cztonkéw Stowarzyszenia oraz wspétpracujgcych z nami lekarzy,

- dietetykdw, producentéw zywnosci bezglutenowej i wtascicieli obiektéw z programu MENU

BEZ GLUTENU. Magazyn jest dystrybuowany bezptatnie, wydawany dzieki wptywom z reklam.
Zawiera szereg specjalistycznych artykutéw dotyczacych celiakii i diety bezglutenowej oraz
zycia na diecie. W 2022 r. wydali$my 13 numer "Bez glutenu" w naktadzie 5000 szt.
Pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane
Stowarzyszenie prowadzi projekt MENU BEZ GLUTENU, w ramach ktorego edukuje i audytuje
restauracje, kawiarnie, hotele i innych miejsca oferujgce bezglutenowe wyzywienie,

3 85.59.8 przyznajac im certyfikat miejsc bezpiecznych dla oséb z celiakia.

Program MENU BEZ GLUTENU powstat w 2011 roku by stworzy¢ baze bezpiecznych
przeszkolonych miejsc w catej Polsce, w ktdrych osoby na diecie bezglutenowej znajda
bezpieczne dla nich wyzywienie. W 2022 roku do programu nalezato 149 certyfikowanych
obiektéw. Ich wyszukiwarka znajduje sie na stronie www.menubezglutenu.pl.
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1. t3czna kwota przychoddéw organizacji ogoétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat)

1599 016,61 zt

a) przychody z dziatalnos$ci nieodptatnej pozytku publicznego

725 109,67 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

0,00 zt

c) przychody z dziatalnosci gospodarczej

865 205,56 zt

d) przychody finansowe

6818,93 zt

e) pozostate przychody

1882,45 zt

2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 230 281,56 zt
2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 14 417,50 z
a) ze $srodkow europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 z
b) ze sSrodkéw budzetu panstwa 5 650,00 zt
w
tym:
c) ze $rodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 0,00 zt
d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 8 767,50 zt

2.3. Ze zrodet prywatnych ogétem:

1345 616,17 zt

a) ze sktadek cztonkowskich

93 739,84 zt

majatkowych)

b) z darowizn od o0séb fizycznych 386 670,77 zt

¢) z darowizn od 0séb prawnych 0,00 z
W d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00
tym:

e) ze spadkéw, zapisow 0,00 z

f) z wptywow z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikow 0.00 2t

g) z dziatalnosci gospodarczej

865 205,56 zt

2.4. Z innych zrodet

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych na pierwszy dzien
roku sprawozdawczego

8701,38 zt

0,00 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1% podatku dochodowego od osdb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogdétem

230 281,56 zt

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdarn OPP: 2023-07-11



3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od osdb fizycznych w
okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[ERN

Badania produktéw spozywczych na zawartos¢ glutenu

8793,79 z

N

Organizacja spotkan edukacyjnych i integracyjnych, warsztatéw kulinarnych, seminariéw, spotkan
z dietetykiem i dla oséb nowo zdiagnozowanych w catej Polsce, dla dzieci i dorostych

60 475,04 zt

w

pacjentow i lekarzy (ulotki i poradniki)

Druk i wysytka bezptatnych materiatéw edukacyjnych na temat celiakii i diety bezglutenowej dla

12 166,74 zt

4|Prowadzenie bezptatnego poradnictwa dietetycznego w Centrum Diety Bezglutenowej

148 845,99 zt

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od 0séb fizycznych, na ktdre organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze sSrodkéw
pochodzacych z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogotem: 1563 935,82 zt 230 281,56 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 775 102,70 zt 230 281,56 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 z
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 592 976,05 zt
d) koszty finansowe 486,00 zt
e) koszty administracyjne 192 563,17 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogétem 2 807,90 zt 0,00 z

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

-49 993,03 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

0,00 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej

272 229,51 z

w tym: wysokos¢ srodkow przeznaczona na dziatalnos$é pozytku publicznego

272 229,51 #
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ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[+ z podatku dochodowego od oséb prawnych 338438,90 #t
[T zpodatku od nieruchomosci
[~ zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
2wolnien [T zpodatku od towardw i ustug
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji. W przypadku I_ z opfaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
poda¢ dodatkowo kwote) [~ zoptatsgdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
[T nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a = Nie

[T witasnosé

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegélnych zasadach L
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uzyczenie

. .. . " [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

[¥ nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba 0sdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

10 osdb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pot etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

7,40 etatow

1.3. Liczba oséb w organizacji $wiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jednq osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

13 0soéb

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

& Tak
 Nie

5 498 0s6b fizycznych
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3 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqgzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
czy przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

50 oséb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego

40 os6b

tym:

b) inne osoby

10 os6b

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdarn OPP: 2023-07-11
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dnido 6
miesiecy

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

0 0séb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajacego

0 os6b

tym:
b) inne osoby

0 os6b

3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

0 0séb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego

0 os6b

tym:

b) inne osoby

0 os6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

640 742,28 zt

a) z tytutu uméw o prace

550 368,21 zt

- wynagrodzenie zasadnicze

550 368,21 zt

w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 0,00 zt

b) z tytutu umow cywilnoprawnych 90 374,07 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia
pozytku publicznego

351 935,23 zi

w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego

0,00 zt

tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego

351 935,23 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez
organizacje dziatalnoscig gospodarcza

288 807,05 zt

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzeri wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkéw zarzgdu)

6 901,20 zt

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzgdzajgcego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokosc¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osob, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom $swiadczgcym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

1464,74 zt
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

8 630,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i
inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

5 515,00 zt

w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

Stowarzyszenia.

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

. ) W 2022 r. Stowarzyszenie zatrudniato 23 osoby, w tym 10
12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen 0s6b na umowe o prace (tgcznie 7,4 etatu) oraz 13 0s6b na
(MOZHO Wpisaé informacje dotyczgce wynagrodzeri, o ktérych mowa podstaW|e umowy Cyw”noprawnej (W bardzo réznym
wymiarze pracy i z réznym wynagrodzeniem).

WSsrdd oséb zatrudnionych na etat byto 5 petnigcych
jednoczesnie funkcje w zarzgdzie Stowarzyszenia.
Osoby te nie otrzymujg wynagrodzenia z tytutu petnienia
funkcji w zarzadzie, a za codzienng etatowg prace przy
realizacji konkretnych dziatah w ramach nieodptatnej
dziatalnosci statutowej oraz dziatalnosci gospodarczej

" Tak
* Nie

2. Wysokosc¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienigznych

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

" Tak
¥ Nie

2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji

Kwota

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzagdowej lub panstwowe fundusze celowe

* Tak
" Mie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji

Kwota

1|Zatrudnienie pracownika Umozliwienie pracy osobie z PFRON
niepetnosprawnego orzeczeniem o
niepetnosprawnosci, ktora
Swiadczy prace na rzecz
Stowarzyszenia.

8 767,50 zt
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2| Dofinansowanie ze srodkéw |Wyréwnywanie szans na rynku |Urzad Pracy 5 650,00 zt
Funduszu Pracy pracy poprzez zatrudnienie
wynagrodzenia za pracownika powyzej 50r. z.
zatrudnienie skierowanego
bezrobotnego, ktéry
ukonczyt 50 rok zycia

 Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne * Nie
2. Informacja na temat realizowanych zamdéwien i kwot otrzymanych na ich realizacje
Lp Przedmiot zamdéwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatow lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli

4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r.

& i
w sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego =

5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)
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Polskie Stowarzyszenie Osdb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowej jest najwiekszg w kraju organizacjg pozytku
publicznego aktywnie pomagajacg osobom na diecie bezglutenowej. Dziatamy w catej Polsce, mamy wolontariuszy
w kilkunastu miastach.

Od 2006 roku upowszechniamy wiedze na temat celiakii i z sukcesami zmieniamy Polske w kraj przyjazny osobom
na diecie bezglutenowej: dzieki naszej pracy certyfikowana zywnosc¢ bezglutenowa jest powszechnie dostepna w
sklepach w catej Polsce, przybywa takze przeszkolonych miejsc, w ktérych mozna zjes¢ bezpieczne dania
bezglutenowe (restauracje, kawiarnie, osrodki i hotele).

Dzieki dziataniom Stowarzyszenia katolicy z celiakig majg dostep do bezglutenowej komunii $w. (specjalne hostie),
dzieci mogg wyjezdzaé na letnie obozy pod patronatem Stowarzyszenia, a wszyscy potrzebujgcy informacji i
wsparcia mogg korzysta¢ z bezptatnych porad dietetycznych w Centrum Diety Bezglutenowe;.

Obecnie w Stowarzyszeniu jest juz ponad 5.800 cztonkéw. Zapraszamy do naszego grona osoby z celiakia, alergig
na gluten, rodzicow chorych dzieci, lekarzy, dietetykow i wszystkie osoby zainteresowane tematykg. Beneficjentami
naszych dziatah sg jednak nie tylko cztonkowie, ale wszystkie zainteresowane tematem osoby, gdyz wiekszo$¢
naszych dziatan jest otwartych, np. program MENU BEZ GLUTENU, serwisy internetowe udostepniajgce wiedze i
materiaty edukacyjne, certyfikowane produkty z licencjg szeroko dostepne w sklepach w catej Polsce itd.

Od roku 2008 nasze Stowarzyszenie ma status organizacji pozytku publicznego (nasz KRS: 0000 27 37 81).
Cztonkami honorowymi Stowarzyszenia jest kilkadziesigt oséb, w tym cenieni lekarze i dietetycy.

Aktywne dziatania Stowarzyszenia doceniane sg przez osoby, ktérym pomagamy, wspétpracujgcych z nami lekarzy i
dietetykow nie tylko w Polsce, ale takze za granicg (w Association of European Coeliac Societies, AOECS).

W 2018 roku za swojg dziatalno$¢ Stowarzyszenie otrzymato Honorowg Nagrode Zaufania Ztoty OTIS dla
organizacji pacjentéw, a na poczatku 2023 r. nagrode Prezesa NFZ "Dla Zdrowia i Pacjenta" w kategorii Profilaktyka.

Matgorzata Zrédlak
Paulina Sabak-Huzior
Grazyna Koninska
Daria Kostrzewska-Jafiszow
Barbara Domarack
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Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2023-07-11 16



