REGULAMIN KONKURSU , Zimowe Swieta”

§ 1 Informacje podstawowe

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady, zakres i warunki uczestnictwa w konkursie pt. ,Zimowe
Swieta”.

2. Organizatorem Konkursu jest Polskie Stowarzyszenie Osdb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowe;j
(,,Stowarzyszenie”), ul. Na Uboczu 28 lok. U-C4, 02-791 Warszawa, KRS: 0000 2737 81, REGON: 1408
70698, NIP: 951 220 67 61.

3. Konkurs jest organizowany na terytorium Polski i przeznaczony jest dla dzieci cztonkéw
Stowarzyszenia, ktdre sg na diecie bezglutenowej (,,Uczestnicy”). Cztonkowie za$ majg uregulowane
sktadki cztonkowskie, wtgcznie ze sktadkg za rok 2023.

4. Konkurs polega na przestaniu na adres pocztowy Stowarzyszenia wtasnorecznie wykonanej kartki
Swigtecznej. Adres do wysytki kartki Swigtecznej to: Polskie Stowarzyszenie Oséb z Celiakig i na Diecie

Bezglutenowej ul. Na Uboczu 28 U-C4, 02-791 Warszawa.

5. Biorac udziat w konkursie reprezentujgcy Uczestnika rodzic lub opiekun prawny potwierdza, ze
wyraza zgode na zasady Konkursu okreslone w Regulaminie.

6. Konkurs trwa od 15.11.2023 r do 1 grudnia 2023 .

§ 2 Zasady Konkursu
1. Konkurs polega na przygotowaniu przez Uczestnika, samodzielnie lub z pomocg osoby dorostej

dowolng technika plastyczng, bozonarodzeniowej kartki Swigtecznej o formacie A5 (21 x 14,8 cm po
ztozeniu) oraz na przestaniu jej na wskazany w § 1 pkt. 4 adres Stowarzyszenia.

2. Kartka swigteczna musi by¢ przygotowana zgodnie z opisem zawartym w ogtoszeniu Konkursu na
stronie celiakia.pl.

3. Przestanie kartki jest rGwnoznaczne z wyrazeniem zgody na jej publikacje oraz oswiadczeniem, ze
nie narusza to zadnych doébr osdéb trzecich.

4. Wszystkie kartki przestane na adres Stowarzyszenia do 1 grudnia 2023 r. zostang sfotografowane i
opublikowane 6 grudnia 2023 r. na stronie Stowarzyszenia celiakia.pl oraz na portalach

spotecznosciowych Stowarzyszenia (FB, 1G). Tego dnia na stronie celiakia.pl zostang takze podani
zwyciezcy Konkursu.

5. Konkurs jest przewidziany dla trzech grup wiekowych: przedszkolakéw, uczniéw klas 1 - 3 oraz 4 - 8.

W ramach kazdej grupy zostang wytonione trzy pierwsze miejsca oraz wyrdznienia, ktérych autorzy



otrzymajg nagrody. Warunkiem otrzymania nagrody jest przestanie wraz z kartkg prawidtowego adresu
do korespondencji. Adres nalezy podac¢ drukowanymi literami na kopercie z przestang kartka

konkursowa.
6. Kazdy uczestnik mozna wykonac i wysta¢ wiecej niz jedng kartke.
7. Zwyciezcow wytoni Jury w sktadzie: Zarzad Stowarzyszenia i pracownicy biura Stowarzyszenia.

8. Nagrody zostang wystane wytonionym przez Jury zwyciezcom w ciggu 5 dni roboczych od dnia

ogtoszenia wynikéw na stronie celiakia.pl

9. Po zakonczeniu Konkursu kartki Swigteczne zostang wystane do cztonkéw honorowych
Stowarzyszenia oraz oséb wspierajgcych jego dziatalnosé.

§ 3 Odpowiedzialnos¢
1. Organizator moze wykluczy¢ Uczestnika z udziatu w Konkursie w przypadku naruszenia przez niego
postanowien niniejszego Regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo zmian niniejszego Regulaminu w kazdym czasie bez podania
przyczyny przy zastosowaniu odpowiednich form informacji i zawiadomien uczestnikéw Konkursu.
3. Zmiany w Regulaminie nie mogg narusza¢ praw nabytych przez uczestnikéw Konkursu.

4. Za prawidtowy przebieg Konkursu odpowiadajg Cztonkowie Zarzadu Stowarzyszenia.

§ 4 Dane osobowe
1. Administratorem danych osobowych zbieranych od Uczestnikéw jest Polskie Stowarzyszenie Oséb
z Celiakia i na Diecie Bezglutenowej, z siedzibg przy ul. Na Uboczu 28 lok. U-C4, 02-791 Warszawa.
2. Przetwarzanie danych osobowych odbywac sie bedzie na zasadach przewidzianych
w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 .
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych).
3. Administrator danych osobowych powotat inspektora ochrony danych osobowych nadzorujgcego
prawidtowos¢ przetwarzania danych osobowych, z ktérym mozna skontaktowac sie za

posrednictwem adresu e-mail: inspektor@celiakia.pl.



4. Przetwarzanie danych jest niezbedne do wykonania zadan realizowanych w ramach prawnie
uzasadnionego interesu realizowanego przez Administratora. Dane osobowe Uczestnikéw bedg
przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Konkursu.

5. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest niezbedne do wziecia udziatu w
Konkursie.

6. Uczestnikom Konkursu, ktérzy podajg dane osobowe, przystuguje prawo dostepu do tresci swoich
danych oraz z zastrzezeniem przepiséw prawa przystuguje prawo do:

a) sprostowania danych,

b) usuniecia danych,

c) ograniczenia przetwarzania danych,

d) przenoszenia danych,

e) wniesienia sprzeciwu,

f) cofniecia zgody w dowolnym momencie.

7. Organizator bedzie zbierat od uczestnikdw nastepujgce dane:

a) imie i nazwisko cztonka Stowarzyszenia

b) imie i wiek dziecka bedgcego autorem pracy plastycznej

c) adres e-mail

d) numer telefonu

e) adres do korespondencji (w celu przestania nagrody)

8. Uczestnikom Konkursu przystuguje prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

9. Organizator oswiadcza, iz dane Uczestnikdéw Konkursu nie bedg przetwarzane w sposéb
zautomatyzowany i nie beda poddawane profilowaniu.

10. Dane uczestnikéw Konkursu nie bedg udostepniane podmiotom zewnetrznym z wytgczeniem
firmy pocztowej/kurierskiej, ktora dostarczy nagrode.

11. Dane uczestnikéw Konkursu beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji wyzej
okreslonych celéw, czyli na czas trwania Konkursu oraz przestania nagrody.

12. Organizator stosuje srodki techniczne i organizacyjne majace na celu nalezyte, odpowiednie do
zagrozen oraz kategorii danych objetych ochrong, zabezpieczenia powierzonych danych
osobowych. Organizator wdrozyt odpowiednie $rodki, aby zapewnic stopien bezpieczenstwa
odpowiadajacy ryzyku z uwzglednieniem stanu wiedzy technicznej, kosztu wdrozenia oraz
charakteru, zakresu, celu i kontekstu przetwarzania oraz ryzyko naruszenia praw i wolnosci oséb

fizycznych o réznym prawdopodobieristwie wystgpienia i wadze zagrozenia. Organizator w



szczegdblnosci uwzglednia ryzyko wigzace sie z przetwarzaniem danych wynikajgce z:
a) przypadkowego lub niezgodnego z prawem zniszczenia,
b) utraty, modyfikacji, nieuprawnionego ujawnienia danych,
¢) nieuprawnionego dostepu do danych osobowych przesytanych, przechowywanych lub w inny
sposéb przetwarzanych.

§ 5 Postanowienia koricowe
1. Postanowienia niniejszego Regulaminu mogg zosta¢ zmienione przez Stowarzyszenie w
dowolnym momencie. W zwigzku z tym zaleca sie regularne sprawdzanie najnowszej wersji
Regulaminu, ktdra jest dostepna na stronie internetowej Stowarzyszenia celiakia.pl.
2. Poprzez udziat w Konkursie Uczestnik kazdorazowo potwierdza, iz akceptuje aktualnie
obowigzujgce postanowienia Regulaminu. W przypadku jakiegokolwiek sporu wynikajgcego lub
Zwigzanego z niniejszym Regulaminem, zostanie on przez strony rozstrzygniety polubownie. W

przeciwnym razie wtasciwy bedzie sad zgodnie z wtasciwoscig ogding.

Warszawa, 15 listopada 2023 r.



